INSTYTUT KOSMETYCINY
ZABIEGI DERMOKOSMETYCZNE

Pogotowie ratunkowe dla skor wymagajgcych natychmiastowej opieki.
Niezwykte potgczenie gtebokiej penetraciji i ultra-aktywnych substancji czynnych
m.in. kwasu glikolowego, hialuronowego, witaminy C i E. Zabiegi polecane zwtaszcza
dla osob, ktore oczekujg rezultatow odmtadzajgcych i bezinwazyjnego
rozwigzania probleméw skérnych.

Ekspert intensywnie odmtadzajgcy
Ultra-innowacyjna metoda natychmiastowego wyeliminowania oznak starzenid sie skéry jak: zmarszczki
i gtebokie linie. Aplikacja maski oraz specjalnej opaski, ktéra intensyfikuje wnikanie sktadnikow
w gtgb skory, pomaga uzyskac oczekiwane rezultaty. Na zakonczenie serwowany jest koktajl 'z potezng
dawkg sktadnikow aktywnych, ktére opdzniajg procesy starzenia.
Czas: 90 minut. Cena 390 zt

Antyoksydacyjny ekspert nawilzajgcy
Ultra-specijalistyczny zabieg nawilzajgcy dla skéry bardzo odwodnione;.
W zabiegu zastosowano metode masazu, opartqg na drenazu limfatycznym twarzy, ktérego celem jest
pobudzenie mikrocyrkulacji oraz przyspieszenie przeptywu limfy, co zapobiega odwodnieniu skory.
Skéra btyskawicznie odzyskuje elastycznos$c¢ i miekkose, jest gtadka i sprezysta.
Czas: 75 min. Cena 320 zt

Ekspert mikrodermolbrazji
Nowoczesny zabieg na twarz i dtonie, ktory ztuszcza i wygtadza skore.
Dziatanie specjalistycznych sktadnikéw aktywnych (kwas mlekowy, kwas salicylowy, bio-peptydy,
wycigg z buraka) przyspiesza odnowe komorek oraz redukuje drobne linie i sptyca gtebokie zmarszczki.
Skéra po zabiegu jest miekka, jasna i wygtadzona. Odzyskuje blask i ma wyraznie mtodszy wyglgd.
Czas: 45 minut. Cena 260 zt

Dermo - nawilzanie
Intensywny zabieg dla skéry odwodnionej, a takze z pierwszymi oznakami starzenia.
Dzieki amputkom z kwasem hialuronowym i koenzymem Q10 gasi pragnienie skory, odbudowuie jej
ptaszcz hydrolipidowy, a takze wygtadza zmarszczki powstate na skutek odwodnienia.
Cera staje sie promienna.

Czas: 45 min. Cena 200 zt
Dermo - ochrona
Antyoksydacyjny zabieg wykorzystujgcy wtasciwosci witamin A i E oraz kwasu felurowego - wymiataczy
wolnych rodnikéw. Przywraca blask szarej cerze, dlatego szczegdlnie polecany jest dla palaczy.
Stanowi doskonatq profilaktyke przeciwstarzeniowq.

Czas: 45 min. Cena 200 zt
Dermo - regeneracja
Dla dojrzatej skory z widocznymi zmarszczkami. Infensywnie regeneruje i odzywia skore.
Wykorzystuje wysoce skuteczne dziatanie przeciwzmarszczkowe retionolu.
Kwasy omega 3-6-9 wzmacniajqg ptaszcz hydrolipidowy i prasujg zmarszczki powstate na
skutek odwodnienia skory.

Czas: 45 min. Cena 200 z}



ZABIEGI ANTY-AGE

To potgczenie natychmiastowej skutecznosci i bezpieczenstwa dzieki perfekcyjnemu dobraniu
produktow o duzej tolerancji i wysokiej zawartosci sktadnikow aktywnych. W.czasie zabiegow
wykonywany jest holistyczny masaz twarzy o dziataniv harmonizujgcym, odstresowujacym i
redukujgcymi oznaki starzenia skéry oraz masaz dtoni.

Supreme Lift
Unikalna formuta potgczenia liftingu z wypetnieniem zmarszczek. Nadaje skorze spoistosc , napiecie
i elastycznos¢. Wzmacnia i opromienia.

Czas: 60 min. Cena 390 zi
Przeciwzmarszczkowa mezoterapia bezigtowa NNMTM
Zabieg polega na wykorzystaniu unikalnej metody AquaforezyTM, ktdra polega na uruchomieniu
procesdw naprawczych skory i "wttoczeniu" w jej gtgb koktajlu sktadnikow aktywnych o siinym dziataniu
przeciwutleniajgcym, odzywiajgcym, regenerujgcym i nawilzajgcym. Efekty widoczne sq juz po
pierwszym zabiegu. Skoéra jest odmtodzona, a zmarszczki zredukowane.

Czas: 75 min. Cena: 350 zt

Zabieg vjedrniajgcy z witaming C
Zabieg polecany dla skéry dojrzatej. Modeluje rysy twarzy, przeciwdziata wiotczeniu skéry, naping i
ujedrnia dajgc natychmiastowy efekt liftingu. Sptyca zmarszczki i drobne linie. Skéra odzyskuje swojq
jedrnos¢ i elastycznosc.

Czas: 60 min. Cena 320 zi

Zabieg z maskq kolagenowq

To prawdziwy zastrzyk mtodosci dla skory. Gteboko nawilza, wygtadza i rozjasnia skore.
Sptyca zmarszczki i napina, dajgc efekt liftingu. Ten wyjatkowy zabieg daje spektakularne
rezultaty juz po pierwszej kuracii.

Czas: 60 min. Cena 320 zt

Zabieg dotleniajgco-stymulujgcy
Idealna propozycja dla zmeczonej, poszarzej skory, zwtaszcza dla oséb palgcych i dla mieszkancow
duzych miast. Dzieki sile skoncentrowanych wyciggdw roslinnych, zabieg btyskawicznie rozjasnia skoére,
dotlenia jg, przywraca swiezy, wypoczety wyglgd. Wzmacnia naturalng bariere ochronng skory.

Czas: 60 min. Cena 290 zt

Optymalne oczyszczanie
Zabieg btyskawicznie oczyszcza skore ttustq i mieszang. Dzieki koktajlowi wyciggow roslinnych z
grejpfruta, kabaczka i szatwi, zapobiega przettuszczaniu sie skéry. Uwalnia pory z zanieczyszczen i
pozostawia skére czystg i matowq. Cera odzyskuje swiezos¢ i blask.

Czas: 60 min. Cena 290 zi

Zabieg z maskg modelujgcqg

Jak chtodny kompres w upalny dzien, maska modelujgca otula skére, dajgc natychmiastowe uczucie
Swiezosci. Zabieg o dziataniu anty-age, ktdry pobudza skére oraz stymuluje regeneracje komorkowdq.
Czas: 60 min. Cena 270 zi



ZABIEGI PIELEGNACYJNE

Zabiegi indywidualnie dobrane do rodzaju i specyficznych potrzeb skory poprawiajgce
kondycje i zapewniajqgce jej piekny wyglad. Wykonywany w trakcie zabiegu masaz twarzy
zwieksza skutecznos¢ uzytych preparatéw oraz ma dziatanie relaksujgce.

Zmystowy dotyk
Masaz twarzy, szyi i dekoltu wykonywany przy uzyciu kremu z wyciqgu z zehszenia.
Nawilza skoére, sptyca i wygtadza zmarszczki.

Czas: 20 min. Cena: 65 zt
Piekna skoéra
Podstawowy zabieg na twarz. W trakcie zabiegu wykonywany jest delikatny peeling twarzy,
szyi i dekoltu, a nastepnie naktadana jest maska. Zabieg kohczy aplikacja wybranego kremu.

Czas: 30 min. Cena: 100 zt
Dotyk Piekna
Hipoalergiczne zabiegi, ktére po indywidualnej konsultacji przygotowujemy do rodzaju i potrzeb skory:
Poprawiajg kondycje i nadajq jej piekny. tgczg w sobie faze oczyszczania, peelingu oraz masazu
twarzy z aplikacjg intensywnie dziatajgcego czystego serum lub maski, ktéra pobudza skére do
odbudowy i pomaga w wyeliminowaniu problemow.

Wersja z maskq Czas: 45 min. Cena: 150 zi
Wersja z maskqg i serum Czas: 50 min. Cena: 180zt
Wersja z zabiegiem na okolice oczu Czas: 65 min. Cena: 260 zt

Labieg na zaczerwienienia
Zabieg obkurczajgcy naczynka krwionosne przeznaczony dla skér szczegdlnie wrazliwych, naczyniowych
i sktonnych do alergii. tagodzi zaczerwienienia oraz podraznienia skory.

Wersja z maskqg i serum Czas: 50 min. Cena: 180 zt
Wersja z zabiegiem na okolice oczu Czas: 65 min. Cena: 260 zt

Rytuat morskich peret
Natychmiast nawilza skére, a dzieki masazowi twarzy morskimi stemplami wspaniale relaksuje.
Skora staje sie satynowo miekka, wygtadzona, znikajg zmarszczki spowodowane odwodnieniem.
W czasie zabiegu na skoére plecéw dziata musujgce, rozgrzewajgce btoto, ktére poteguje
uczucie odprezenia.
Czas: 60 min. Cena 260 zt
Skin Master
Trojstopniowy peeling kawitacyjny. Gteboko ztuszcza zrogowaciatg warstwe naskérka za pomocg
tzw. fali elastycznej. Skéra natychmiast staje sie gtadka, napieta, rozjasniona, dotleniona i pozbawiona
wszelkich zanieczyszczen.

Wersja petna — peeling potgczony z amputkq, drenazem limfatycznym i maskq. Cena: 230 zt
Wersja podstawowa - peeling kawitacyjny z maskq. Cena: 180 zt
Peeling kawitacyjny przed zabiegiem. Cena: 90 zt
Piekne oczy

Kompleksowa pielegnacja oczu o dziataniu anty-aging i zmniejszajgcym opuchniecia.
Czas: 30 min. Cena: 100 zt
Staminall
Zabieg przeznaczony jest na skére wokodt oczu i ust.
Pozostawia skére wygtadzong, dobrze odzywiong i rozjasnionq.
Czas: 45 min. Cena: 180 zi



MEN @ SPA

Ucieczka dla meskiej skory
Zabieg na twarz o wtasciwosciach nawilzajgcych, odmtadzajgcych i oczyszczajgeych,
ktory spetnia potrzeby meskiej skory.
Zapewnia jej Swiezy wyglgd, dotlenia i przywraca utracony blask.

Czas 45 min. Cena: 180 zt
Meski relaks
Zabieg relaksujgcy na plecy. Zabieg ten zostat opracowany z myslg o mezczyznach
prowadzgcych aktywny i stresujgcy tryb zycia, poszukujgcych odprezajgcego ukojenia
oraz doskonatego samopoczucia.

Czas 60 min. Cena: 180 zt
Skin Masster
Tréjstopniowy peeling kawitacyjny. Gteboko ztuszcza zrogowaciatg warstwe naskorka za-pomocq
tzw. fali elastycznej. Skéra natychmiast staje sie gtadka, napieta, rozjasniona, dotleniona
i pozbawiona wszelkich zanieczyszczen.

Wersja podstawowa - peeling kawitacyjny z maskg. Cena: 180 zt

Kgpiel w piwie

Kgpiel piwna relaksuje, wptywa kojgco na uktad nerwowy, zapobiega migrenom, zmniejsza
napiecie miesniowe. W takiej kgpieli skora znakomicie wypoczywa, staje sie nawilzona oraz
nabiera zdrowego kolorytu. Czas: 15 min. Cena: 80 zt

Oktady na ciato w kapsule Spa Jet

Oktad, poprzez bogactwo sktadnikbw mineralnych majg wiele cennych wtasciowosci
terapeutycznych i kosmetycznych. Pobudzajg mikrokrgzenie, zmniejszajg dolegliwosci bdlowe,
rozluzniajg napiete miesnie, jednoczesnie dziatajgc detoksykujgco.

* Btoto z Morza Martwego Czas: 30 min. Cena: 180 zi
* Alpejska Harmonia

Zabieg ten dzieki wtasciowsci gorskiego siana i zidt, uwalnia skére od toksyn i oczyszcza jq.
Balsamiczne i dobroczynne wtasciowsci bogatych wyciggow roslinnych zapewniajg ulge rowniez
w przypadku bolu stawdw i boli reumatycznych.

* Oktad w kapsule Spa Jet Cena: 180 zt

* Oktad + peeling catego ciata Cena: 250 zt

Manicure Cena: 70 zt
SUN SPA

Zabieg samoopalajgcy

Nadaje skoérze natychmiastowy efekt naturalnej opalenizny.

Dzieki specjalnej kompozyciji sktadnika barwigcego D.H.A oraz wyciggom roslinnym skéra nabiera
pieknego kolorytu i mtodzienczego blasku.

Wersja lux: cate ciato + peeling. Cena: 150 zt
Wersja standard: cate ciato. Cena: 90 zt
Wersja: twarz, szyja, dekolt. Cena: 50 zt

Wersja: nogi. Cena: 50 zt



MANICURE & PEDICURE

Wyjatkowa pieszczota dla Twoich dtoni i stép, ktoéra przywréciim naturalne piekno.
Dzieki rewelacyjnym produktom i zabiegom Twoje skorki i wszystkie szorstkie miejsca na dioniach
i stopach zostang wygtadzone i nawilzone, a paznokcie wzmocnione i btyszczgce.

Manicure Cena: 70 zt
Manicure SPA z zabiegiem pielegnacyjnym na dtonie Cena: 90 zi
Pedicure z hydromasazem i malowaniem Cena 120 zt
Pedicure SPA z zabiegiem pielegnacyjnym na stopy Cena 140 zt
Kgpiel parafinowa dtonie / stopy Cena: 40 zt/50 zt
Zdobienie / French Cena: 30zt

ZABIEGI DODATKOWE

Depilacja woskiem

tydki / uda / bikini / pachy Cena 40 zt
Cate nogi/ plecy Cena: 80 zt
Usuniecie wqgsika Cena: 351zt

Oprawa oczu

Henna na brwi Cena: 20 zi
Henna na rzesy Cena: 20 zt
Regulacja brwi Cena: 15 zt
Caty pakiet Cena: 50 zt
Makijaz

Dzienny Cena: 60 zt
Wieczorowy Cena: 100 zt

Uroczysty / sylwestrowy Cena: 120 zt
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